
เกาะเหลา
coexistence

อะไรทำให้ กะปิระนอง ไม่เหมือนกะปิที่อื่น?

‘บ้านเกาะเหลา’ หรอืชือ่ท้องถิน่ ‘เกาะเหลาหน้านอก ‘  
เป็นชุมชนที่อยู่อาศัยของชาวมอแกน กลุ่มชาติพนัธุ์ที่ได้ชื่อว่ารกัสันโดษเหนือส่ิงอื่นใดด้วยวิถีชีวิตที่ร่อนเร่ในอดีต  
อีกทั้งยังเป็นชุมชนแหล่งผลิตกะปิเกาะเหลา สุดยอดแห่งกะปิเมืองระนอง ผลิตภัณฑ์ สินค้าโอท็อป ที่มีชื่อเสียงประจำจงัหวัดระนอง

ทำความรู้ จกั 
วิถชุีมชน!

สัตว์อะไร สร้างรายได้ให้เกาะเหลา?

 ?

ชื่อ ราคาต่อกิโลกรัม

หน่วยเงิน บาท

ชื่อคนในชุมชนที่ให้ข้อมลู ?
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ชุมพร

ระนอง

สุราษฎร์ธานี

พงังา

พม่า

ทะเลอันดามัน เกาะเหลา

https://district.cdd.go.th/kochan/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9B-otop-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3/#:~:text=%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%20%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87,%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%B6%E0%B8%87%20%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%AD
https://wikicommunity.sac.or.th/community/925
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ความแตกต่างระหว่างเคยแต่ละชนิดคืออะไร? เคยคือกุ้งใช่หรือไม่?

‘บ้านเกาะเหลา’ หรอืชือ่ท้องถิน่ ‘เกาะเหลาหน้านอก ‘  
เป็นชุมชนที่อยู่อาศัยของชาวมอแกน กลุ่มชาติพนัธุ์ที่ได้ชื่อว่ารกัสันโดษเหนือส่ิงอื่นใดด้วยวิถีชีวิตที่ร่อนเร่ในอดีต  
อีกทั้งยังเป็นชุมชนแหล่งผลิตกะปิเกาะเหลา สุดยอดแห่งกะปิเมืองระนอง ผลิตภัณฑ์ สินค้าโอท็อป ที่มีชื่อเสียงประจำจงัหวัดระนอง

เริ่มต้น

สิ่งมีชีวิตนี้หน้าตาคล้ายเคย

ไม่มีกระดูกสันหลัง มีกระดูกสันหลัง

ตัวใหญ่

สี สี สี สี สี

ตัวเล็ก ปลายหนวด 
มนกลม ตาและก้านตาใหญ่

สถานที่พบ: สถานที่พบ: สถานที่พบ: สถานที่พบ: สถานที่พบ:

https://district.cdd.go.th/kochan/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9B-otop-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3/#:~:text=%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%20%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87,%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%B6%E0%B8%87%20%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%AD
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อุปกรณ์จับเคย

วิธีรุมหวะเดินหน้าหาด 
การนำผ้าไนลอนตาถี่ มาตัดเเย็บให้มีลักษณะ
เป็นถุงแล้วใช้ไม้ไผ่มาทำเป็นคันธนูผูกติดปาก
ถุงสองอันตามความยาวของปากถุง จากนั้น
ใช้ไม้ขนาดเท่าฝ่ามือเหลาให้เป็นรูปคล้ายเรือผูก
ไว้ที่ปลายไม้ไผ่ทั้งสองข้างไว้สำหรับเป็นตัวนำ
ในการรุนหาเคย หรืออาจนำมาผูกติดกับหน้า
เรือแล้วขับแทนการเดินรุนหาก็ได้

วธิกีารดกักบัหวะ หรอื การซู่เคย เป็นการดกั
ช่วงนำ้ขึน้ 
หรือที่ชาวบ้านเรียกว่าซู่เคยเป็นการดักช่วง
เวลาน้ำขึ้นโดยไปดักรอปักไม้ผูกติดกับหวะ
แล้วค่อยไปเก็บ

รสเข้มข้น

รสละมุนละไม

ลองเปรยีบเทียบรสชาติ 
ของกะปิจากตำบลช้างเผือก  
ตำบลปากน้ำ  และตำบล 
สุขสำราญดสิู!

ขั้นตอนการทำกะปิเคย 

คุณชอบกะปิเคยที่ไหนมากที่สุด 
เพราะอะไร?

ทำไม ข้างขึน้ข้างแรม  
จงึมีผลต่อการจบัเคย? ?อุปกรณ์จบัเคยแบบไหนที่ผิดกฎหมาย? 

เพราะอะไรเราจงึไม่ควรนำมาใช้? ?

ท้า

กะปิทีสุ่ด เมืองไทย เกาะเหลา 
เบิกทาง The Pilot

ชิม!

กะปิเคยสีชมพ?ู

‘บ้านเกาะเหลา’ หรอืชือ่ท้องถิน่ ‘เกาะเหลาหน้านอก ‘  
เป็นชุมชนที่อยู่อาศัยของชาวมอแกน กลุ่มชาติพนัธุ์ที่ได้ชื่อว่ารกัสันโดษเหนือส่ิงอื่นใดด้วยวิถีชีวิตที่ร่อนเร่ในอดีต  
อีกทั้งยังเป็นชุมชนแหล่งผลิตกะปิเกาะเหลา สุดยอดแห่งกะปิเมืองระนอง ผลิตภัณฑ์ สินค้าโอท็อป ที่มีชื่อเสียงประจำจงัหวัดระนอง
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https://district.cdd.go.th/kochan/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9B-otop-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3/#:~:text=%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%20%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87,%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%B6%E0%B8%87%20%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%AD
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‘บ้านเกาะเหลา’ หรอืชือ่ท้องถิน่ ‘เกาะเหลาหน้านอก ‘  
เป็นชุมชนที่อยู่อาศัยของชาวมอแกน กลุ่มชาติพนัธุ์ที่ได้ชื่อว่ารกัสันโดษเหนือส่ิงอื่นใดด้วยวิถีชีวิตที่ร่อนเร่ในอดีต  
อีกทั้งยังเป็นชุมชนแหล่งผลิตกะปิเกาะเหลา สุดยอดแห่งกะปิเมืองระนอง ผลิตภัณฑ์ สินค้าโอท็อป ที่มีชื่อเสียงประจำจงัหวัดระนอง

ผลิตภัณฑ์ ต้นทุน กลุ่มลูกค้า ราคาขาย ช่องทางในการจัดจำหน่าย 
และข้อควรระวัง

https://district.cdd.go.th/kochan/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9B-otop-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3/#:~:text=%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%20%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87,%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%B6%E0%B8%87%20%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%AD

